
 

 

 

 

 

 

« La confiance en soi" 

 

Touchée par ce dossier, Débora TEIXERA, assistante maternelle de Quiers, partage avec nous 

ses impressions sur le Dossier Parents :" la confiance en soi" 

 

 

" J’ai beaucoup apprécié ce dossier qui ouvre à une réflexion sur 

les interactions que nous avons avec les enfants et l’impact que 

cela peut avoir sur leur développement." 

L’article expose rapidement en huit points un questionnement 

autour de la manière dont nous nous adressons aux enfants. Il 

rappelle l’importance de la communication positive, des mots à 

utiliser, de la tournure des phrases à employer, il donne également 

quelques conseils utilisables au quotidien.  

 

Témoignage 


