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Le rendez-vous de tous les parents !

amedi 27 avri
10h - 18h
Mo_man
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Rencontrez des professionnels de santé, des acteurs de la parentalité
et de Ia jeunesse ainsi que des associations de prévention.

MODES DE GARDE m BIEN-ETRE m HANDICAP
m ATELIERS PARENTS-ENFANTS W

ESPACES DE JEUX
(ENFANTS DE 0 A 10 ANS)

10h30 - 11h30 : Les débordements émotionnels des enfants : ce qui se passe pour
eux et comment réagir ? par Héléne Decat de Parent’Aise d’un instant

11h30 : Inauguration officielle

13h - 14h : Spectacle interactif sur la consommation des écrans au sein des familles
par Edith Berkens d’Esprit Qui Clic

14h15 - 15h : Les principales problématiques rencontrées par les parents dans Pali-
mentation de 'enfant par Maxime Regnier, diététicien

15h15 - 16h15 : Comment répondre & ses besoins de parents tout en accompagnant
ceux de ses enfants par Héléne Decat de Parent’Aise d’un instant

16h30 - 17h : Accompagner le développement psychomoteur de son enfant par
Marine Coisy, Psychomotricienne

17h - 18h : Lintérét de 'animal dans le développement de I'enfant par Maélle Mare-
chal de l'association Patt’attrap
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